深化课堂教学改革，努力提升教学质量
为进一步提升教学质量，积极推进新课程改革，我校把2012年确定为“课堂改革推进年”，有计划有步骤地进行课堂教学改革，开展构建“高效课堂”活动。
转变观念，大胆探究。学校于2010年开始举办“中国名师高端讲坛”，先后邀请了魏书生、李镇西、龚正行、国果孚等10多名全国知名教育专家来校讲座，旨在用先进的教育理念武装广大教师的头脑，改变传统的教学模式，进行“高效课堂”的大胆探究。通过开展示范课、公开课、优质课评比活动等，推进“高效课堂”的探索和实践。在此基础上，借鉴实行课改名校的教学改革经验，学校提出了符合校情的“一体两案五步”教学法（一体是指充分利用多媒体，两案是指预习案和检测案，五步是指提出问题、小组交流、成果展示、总结提升、当堂检测）。
名校联谊，合作交流。为有效迅速推进课堂教学改革，学校加强与省内外名校的合作交流，与天津中学等六所名校结成了“四省区市七校教学设计研究联合体”，共同开展以情景设计、目标设计、问题设计、习题设计为内容的课堂设计研究，定期开展研讨交流，共享教学研究成果。2月7日，我校派出30位教师参加教学设计联合体2012寒假研讨会，其中英语、物理获优秀教学设计一等奖，生物获优秀教学设计二等奖。
以点带面，全校推广

2012年第一学期开学初，举行由全体教师听课的“一二五”课堂模式课例展示。而后成立课改实验班，并对实验班的教师及学生进行“一二五”课堂模式操作培训。课改领导小组积极听课并对实验班进行跟踪指导，实验班教师互相听课，每次学校放假时进行一次课改成果交流。经过一个学期的实践探索，进行修改、总结、完善，最终形成我校的固定课堂模式。2012年暑期之后进行全员推广。
通过深化课堂教学改革，构建“高效课堂”活动，必将使教师的教学理念发生根本转变，教师在课堂上的角色由“主演”变成“导演”，教师的引导作用会得到充分体现，教师的教学水平会得到有力提升，从而确保课堂教学改革实现新突破，确保课堂教学效果实现新提高
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